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Montazny navod — profilovana krytina LAMINKA

Stresna profilovand krytina LAMINKA je modernym rieSenim pre skoro kazdi
strechu. Krytina LAMINKA sa l'ahko montuje, je pevnd, jej vzhlad podobny Skridlovej
krytine ju predurcuje ako vyhodnu krytinu pre rozne typy stavieb. Jej nizka hmotnost
nevyzaduje masivny krov a tym nezatazuje konstrukciu celého domu. Technolégia vyroby
umoziiuje dodanie presnych dizok krytiny pre konkrétny typ strechy.

Pouzitie materialu na vyrobu

Najvhodnej$im materidlom pre vyrobu stresnej krytiny LAMINKA je lakoplastovany
plech. Je to obojstranne Ziarovo pozinkovany plech. Finalnu vrstvu tvori lakoplastova
povrchova Uprava na polyesterovej baze: hrabky min. 25 mikronov — leskly odtien, hrabky
min. 35 mikronov — matny odtiei. Pri obojstranne farbenych lakoplastovanych plechoch je
lakoplast na vrchnej aj spodnej strane, pri jednostranne farbenych lakoplatovanych plechoch
je na spodnej strane iba zékladny lak tzv. PRIMER.

Struktuara lakoplastovaného plechu:

- ochranna félia
- vrchny poviak POLYESTER

‘ - zakladny povlak PRIMER
L e - pasivacia
B - zinkovy povlak
= - ocelovy plech
3 - zinkovy povlak

- - pasivacia
= - zakladny poviak PRIMER

modra biela iedobiela cierna
(RAL 5010) (RAL 9010) . (RAL 9002) (RAL 9005)

ieda
(RAL 7016)

tmavozelend
(RAL 6009)

cervenohneda tehlova dervend hnedad
(RAL 3009) (RAL 8004) (RAL 3011) (RAL 8017)

NajcastejSie pouzivané farebné odtiene podl'a RAL

Strana 2 z 12



Montazny navod — profilovana krytina LAMINKA

Popis a tvar profilovanej krytiny LAMINKA

Vyroba stre$nej krytiny spoéiva v stvislych pasoch o krycej irke 1100 mm a dizke do
8000 mm, hrabka plechu 0,5 mm, 0,55 mm.
Technicka Specifikacia krytiny
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Parametre krytiny

» celkova vyska 40 mm
> dizka modulu 350 mm
> krycia Sirka 1080 mm
> celkova sirka 1200 mm
> maximalna dizka 8000 mm
> minimélna dizka 850 mm
» hrabka materialu  0,5- 0,55 mm
> hmotnost’ 4,2 kg/m?
» minimalny sklon 12°
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Schematicky popis Casti strechy

HREBEN PRI SEDLOVE. STRECHE FLABE

Bﬂ" PRI PULTOVEJ STRECHE

/ — VIKIER

[~ STITOVA HRAMA

Jednotlivé typy striech

Sedlova strecha Valbova strecha Sedlovado T

P ®

Manzardova strecha Manzardova strecha Polvalbova strecha

N

Pultova strecha
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Skladba strechy

Samotnd montaz stresnej plechovej krytiny nie je jedinym délezitym faktorom. St tu
aj iné faktory, ktoré vplyvaji na samotnu konstrukciu strechy a v kone¢nom doésledku aj na
ostatné ¢asti budovy. Skor ako by sme sa pustili do samotnej montaze, musime sa rozhodnit’
¢i v buddcnosti bude obyvany podkrovny priestor. Ak podkrovny priestor nebude obyvany,
postacuje montaz nekontaktnej folie, pokial’ bude obyvany tak kontaktnej folie.

Skladby nezateplenej a zateplenej strechy — kontaktna a nekontaktna folia

KRYTINA
- }— STRESNA LATA
KONTRA LATA

- - LT o
\\\\1\\\ :‘% %—mmﬁ

— AN — TN T — T T kRYTNA

| — STRESNA LATA
[ - Ll — koNTRALATA o
.| |- PAROPRIEPUSTNA KONTAKTNA FOUA
— KROKVA
TEPELNA IZOLACIA
———————————————————— PARCZABRANA .
PODHEAD [SADROKARTON/

STRESMA LATA
HONTRALATA oL
— PAROPRIEPUSTNA NEKONTAKTHA FOLIA
FROKVA
TEPELNA IZ0LACIA
PAROZABRANA )
PODHLAD /SADROKARTOM!

Wi

Dimenzacia vetracej medzery

Navrh spdsobu vetrania striech je individualnou zalezitostou kazdého projektového
rieSenia strechy. Vetranie vzduchovych vrstiev dvojplastovych a viacplastovych striech je
zaistené privaddzacimi a odvadzacimi otvormi. Pri navrhu vetrania striecch sa moZzno
orientacne riadit’ uvedenymi Udajmi. Vetracie otvory treba navrhnat’ tak, aby branili vnikaniu
kvapalnych a tuhych zrazok do strechy a vletovaniu vtakov a hmyzu (vhodny je
aerodynamicky tvar, zalizie, mriezKky, sietky). Kryty vetracich otvorov maji ¢o najmenej
obmedzovat’ pridenie vzduchu a nemajui podliehat’ korozii.

Odvetranie hrebena a narozia

NeodmysliteI'nou sucastou vetranej strechy je spravne odvetrany hreben. Cez vetrany
hreben dochadza k odvodu vlhkosti z podstresnych priestorov. Prirodzené vetranie (kominovy
efekt) vznika za idealnych podmienok podla rozdielneho tlaku v oblasti odkvapovej hrany
a hrebena.

Strana 5z 12


http://www.4-construction.com/sk/kw/vzduch/
http://www.4-construction.com/sk/kw/riad/
http://www.4-construction.com/sk/kw/otvory/
http://www.4-construction.com/sk/kw/hmyz/
http://www.4-construction.com/sk/kw/sietky/

& LAMINA

odbornik na strechy o fasady

Montazny navod — profilovana krytina LAMINKA
Kominovy efekt pri dvojplastovej streche

PRETLAK

- PODTLAK ( -

Vzdy musime vetracie otvory zabezpecit ochranou proti vniknutiu vtactva, drobnych
hlodavcov ¢i necistot. Pre odvetranie hrebenia resp. narozia je potrebné pouzit hrebenac
s ventila¢nym otvorom v kombinacii s odvetravacim pasom.

Hrebenad s ventilaénym otvorom

Montaz stresnej krytiny LAMINKA
Pred za¢atim montaze

Plechova stresna krytina LAMINKA sa moZe pouzivat’ na strechy s minimalnym sklon
12°. Odporuéena maximalna dizka na jednom tiseku nesmie presiahnut’ dizku 6 m, kvoli
rozpinavosti materialu vplyvom tepl6t, aleaj z hladiska prenasania, upeviiovania
a opracovania kedze je vysoké riziko poskodenia. V pripade potreby dlhsej krytiny
odportiéame krytinu delit’ na také dizky, aby nepresahovalo odporu¢ani maximalnu dizku.
(napr. potrebna dizka krytiny je 9 m => ¢ize krytinu je mozné rozdelit’ na polovicu avsak
musime poéitat’ aj s prekrytim miniméalne 150 mm.)

Pred montdZou streSnej krytiny je potrebné vykonat' spravnost’ konstrukcie a to :
uhlopriecku, plochost, vzduchovii medzeru. Dalsim odpora¢anim pred montaZou streinej
krytiny je montdZ odkvapového systému, ked’Ze po namontovani streSnej krytiny je vel'mi
obtiazna dodatocnd montaz odkvapového systému.
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Manipulacia stresnej krytiny LAMINKA

StreSnu krytinu po zlozeni z nédkladného vozidla je potrebné umiestnit’ na pevnli a
rovnu plochu. Pri dlhSej dobe skladovania je potrebné jednotlivé plechy od seba oddialit’
(napr. vloZenim prieénych lat), zakryt a vyspadovat’ tak, aby dochadzalo k odtekaniu
kondenzu. Ak sa manipuluje s jednotlivymi plechmi musi byt pocéet prenasajicich osob
prispdsobeny tak, aby nedochadzalo k prestvaniu plechov po sebe ani ich ohybaniu ich
uchopenim na miestach prelisov, v ktorych st najpevnejsie. DlhSie plechy nesmua byt dvihané
za ich konce. Je mozné si pomahat’ pridrzanim plechu po stranéch.

Rezanie plechov

Stresnu krytinu je niekedy potrebné skratit’, pri montazi stresného okna spravit’ vyrez,
alebo pri UZl'abi a ndroZia vykonat’ diagonalny rez. V takychto pripadoch sa méZu pouzit’ len
také nastroje, ktoré pri rezani plechu nesposobuju teplo, dosledkom ¢oho by poskodili
ochranné vrstvy materialu.

Vhodné : Prestrihava¢ - nibler, okruzna pila uréena pre rezanie ocel'ovych plechov, noZnice
na plech a iné.
Nevhodne : Uhlova bruska (Zakazané!)

V pripade, ak sa delenie plechu uskuto¢ni uhlovou braskou s reznym koticom, zaruka
na povrch plechu automaticky zanika.

Odporucame rezné hrany natriet’ opravnou farbou.

Vhodné naradia

Nevhodné naradie
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Latovanie pre streSnu krytinu LAMINKA

Schéma latovania pre stre$na krytinu LAMINKA

Zl 1+ PROFILOVANA KRYTINA LAMINKA
VIR 2-LATOVANE 500

3- KONTRALATOVANIE 5050 i
4 - PAROPRIEPUSTNA POISTNA PODSTRESNA FOUA
5- OCHRANNY VETRACI PAS

6-KROKVA 5

7 - OCHRANNA MRIEZXA .

8- OOKVAPNICA S JEDNODUCHYM OHYBOM

9- ODKAPOVA FOSNA

10 - ODKVAPOVY ZUAB

11 - ODKVAPOVA DOSKA -

12 - DREVENE DEBNENIE NA PERO A DRAZXU

V pripade, ak pri montazi nepouZijete odkvapové lemovanie a krytinu budete vypustat’ viac
dopredu, tak rozmer medzi prvou a druhou latou si musite vypoéitat’ svojpomocne podla potreby!

Montaz stitovej dosky — priprava pred oplechovanim Stitovej steny

Pred montézou stresnych plechov pripevnite alebo pomocou laty navyste najkrajnejSiu
Stitovir dosku o vysku prislusného streSného plechu nad latovanie. K tejto Stitovej doske
potom pripevnite $titové lemovanie. Vyska stitovej dosky nad latovanim cca 40 mm. Stitové
oplechovanie moze byt’ nad krytinové a pod krytinové.

Ukladanie krytiny

Ukladanie prvého kusu prevediete vzdy od odkvapu tak, aby jeho spodnd hrana
prebiehala rovnobezne s odkvapom. Pripraveny prvy kus (pas stresnej krytiny) ukotvime k
streSnej konStrukcii niekolkymi kusmi spojovacieho materidlu. Druhy pés streSnej krytiny
prilozime nad predchadzajuci pas tak, aby sa vytvoril na pozdiznom spoji tzv. zamok a
spodna hrana tvorila rovnu liniu. Potom oba pésy stresnej krytiny fixujeme jednou skrutkou
(odporucame Vv strede). Takymto spbsobom fixujeme asi 3 kusy stresnej krytiny, pohybom
jednotlivych pasov vyrovndme liniu na odkvapovej hrane a nasledne ich zafixujeme
odporti¢anym mnozstvom kotviaceho a spojovacieho materialu. Pokracujeme s ukladanim
stre$nej krytiny d’alej. Ak je na streche uzlabie, komin, vikier, stre$ny vylez alebo stresné
okno, pripevnime posledny pas krytiny, ktory nie je potrebné upravovat a odmeriame
vzdialenosti k otvorom, resp. rezom, ktoré bude potrebné urobit’. Vzdialenosti otvorov (ich
rozmery), resp. rezov naznac¢ime na pasy stresnej krytiny a odportiCanymi reznymi nastrojmi
upravime pasy krytiny do pozadovaného tvaru (odporu¢ame to vykonavat na zemi). Tieto
pasy nasledne ukotvime na stresni konstrukciu a pokradujeme v montazi. Sikmé rezy (na
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vikieroch, na naroziach a pod.) odpora¢ame vykonat’ az po ukotveni pasov streSnej krytiny na
konstrukeiu.

Odporacéany postup montaze stresnej krytiny LAMINKA s prekrytim

UloZenie stre$nej krytiny LAMINKA s prekrytim

min. 250 mm

Kotvenie stresnej krytiny

Pre upeviiovanie plechov ndm sluzia farmarske skrutky o rozmere 4,8 x 35 mm s
hlinikovou a EPDM podlozkou. Na hrebenade, sneholapy, pozdizne spoje, zaveterné listy
a iné klampiarske prvky, resp. iné miesta, kde sa spajajii dva plechy k sebe, pouzivame
farmarske skrutky o rozmere 4,8 x 20 mm. Pozinkované skrutky a lakované skrutky vo
farbach plechu musime skrutkovat’ elektrickym skrutkovacom s plynulou regulaciou sily.

Farmarska skrutka

e o

Skrutky 4,8 x 35 mm umiestiiujeme priblizne 2 cm pod prie¢ny prelis a v pozdiznom

v

stresnej late. PocCet pouzitych skrutiek je 5 ks az 8 ks/m?. Pocet farmarskych skrutiek zavisi

Strana 9z 12



Montazny navod — profilovana krytina LAMINKA

taktiez od zlozitosti streSnej konStrukcie a jej pokrytia streSnou krytinou, tiez na
aerodynamickom zat'azeni objektu. Pri okrajoch strechy sa musi krytina kotvit' hustejsie: od
prvej laty pod alebo nad prelisom v kazdej dolnej vine, do druhej laty pod prelisom do kazde;j
druhej spodnej viny. Do $tvrtej laty pod prelisom do kazdej druhej viny, potom do kazdej
druhej laty tak, aby skrutky vytvarali tzv. ,,Sachovnicu®. Pri hrebeni je potrebné kotvit’ krytinu
do kazdej spodnej viny. Na pozdiznom prekryti sa stresna krytina spaja v strede kazdej viny
tzv. skridly cez vrchol viny.

Odporucané kotvenie stresnej krytiny LAMINKA

Montaz hrebenaca

Hrebena¢ pripevnite pomocou samoreznych skrutiek 4,8x20 mm cez profilované
tesnenie hrebenaca k plechom stresnej krytiny v priblizne 300 mm rozstupoch. Presah
hrebenac¢a musi byt” asponn 100 mm. Odvetravanie medzi poistnou hydroizolaciou a stresnou
krytinou je mozné vylepsit’ inStalaciou hrebenaca s ventilaénym otvorom spolu s hrebena¢mi
v priblizne 4 — 6 metrovych rozstupoch. Pod hrebena¢ sa umiestni odvetravaci pas. Na vrchol
hrebetia musi byt umiestnend hrebetiova lata, ktord ndm zabezpeci napnutie odvetravacieho
pasa. Odvetravaci pas sa pouziva na prekrytie priameho hrebenia a na prekrytie narozia.
Hlinikovy lem s butylkau¢ukovym tmelom umoziiuje potrebné vytvarovanie pasu podla
profilu krytiny. Rozvinuta Sirka pasu je 310 mm.

Montéaz snehovych zachytavacov

Montaz snehovych zachytavacov sa navrhuje 3 kusy na bm. Pri navrhovani mnoZstva
a sposobu rozmiestnenia snehovych zachytdvatov Vam poradi firma
LAMINA PRESOV, s.ro..

Podl'a mapy snehovych oblasti sa navrhne typ, mnozstvo a rozmiestnenie snehovych
zachytavacov.
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Mapa snehovych oblasti na Slovensku

DUNAJSKA

sﬂz\ ﬂ
STREDA

= HOVE génkr

Zéna zataZenia snehom 2) 3 “ 5

Charakteristické zatazenie snehom Sk sa vypotita nasledovne: Sk =a + Afb (kN/m?)
kde A je nadmorska vyska prislusného miesta stavby v metroch a hodnoty a,b su sucinitele pre konkrétnu snehovii oblast,
ktoré uvadzame v tabulke niZsie :

Zona | 9 2 g a [ 6
a | 0454 0425 0454 0716 0934
b | 970 505 o0 | 430 315

Napriklad pre Bratislavu by vypocet zataZenia snehom vyzeral nasledovne: Sk = 0,425 + 130/505 = 0,68 KN/m?
To znamend, Ze v Bratislave sa uvazuje so zataZenim 68 kg snehu na plochu 1m?

spracované podra normy STN EN 1391 - 1- 3INAT

Udrzba strechy

Strecha by mala byt pravidelne kontrolovana z hl'adiska optimalneho stavu a dlhej
prevadzkovej Zivotnosti.

Cisty stav povrchového nateru nam vicsinou zabezpeéi dazd’ova voda. Ale konare,
spadnuté listie dazd’'ovej vode odolavaju a musia byt’ preto tieto necistoty minimalne raz za
rok odstranené. Kazdoroc¢ne je potrebné vycistit’ uzl'abia a odkvapové systemy.

Frakaté a $pinavé plochy umyjete pomocou méikkej, jemnej kefy a teplej vody. Vodu
pod tlakom je mozné pouzit' len vtedy, ak nastaveny tlak nie je prili§ vysoky. Je potrebné
preplachnut’ vodou i odkvapovy systém.

Sneh z plechovych striech s lakoplastovou povrchovou Upravou obvykle spadne a ten,
ktory zostane, svojou vahou nepresiahne nosnost’ streSnej konStrukcie. Ak bude nutné
snehovu pokryvku odstranit’, je potrebné na streche zanechat’ vrstvu snehu cca 100 mm pre
ochranu nateru pred zhadzovanim snehu.

Zasady skladovania, manipulécie a starostlivosti o vyrobky z plechu

1. Vyrobky je potrebné skladovat vodorovne v suchych, uzavretych a dobre vetranych
priestoroch, bez priameho sinka (zaparenie plechu), kde nedochadza k rychlym teplotnym
vykyvom, pri ktorych vznikd nebezpecCenstvo kondenzovania vodnych par (tvorba bielej
korozie).

2. Vyrobky (krytiny) sa nemdzu skladovat’ v dodanom stave (v baliku alebo zviazané) dlhSie
ako 1 tyzden.
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3. Vyrobky je potrebné skladovat' na suchych a rovnych drevenych paletich 20 cm od
podlahy.

4. V pripade nutnosti dlhSiecho skladovania, je potrebné jednotlivé panely (krytiny,
oplechovania a pod.) ulozit do mierneho spadu a prelozit suchymi drevenymi liStami, o
hrubke min. 1 cm, aby sa umoznilo prevetraniu a zaroven vyteceniu pripadného kondenzatu.
5. V pripade nevyhnutnosti ulozenia vyrobkov v exteriéri je potrebné tieto chranit’ pred
vlhkost'ou a tiez slne¢nym ziarenim, najlepsie nepriesvitnou plachtou prepustajicou vzduch, s
volnymi koncami.

6. V pripade vniknutia vody do hran vyrobkov je bezpodmienecne nutné vyrobky porozkladat’
a vysus$it’ ¢o najskor od zistenia tohto stavu.

7. Je zakazané vyrobky skladovat' v blizkosti, alebo v kontakte s kordéznymi latkami. Je
potrebné zabranit’ kontaktu s med’ou, stavebnymi lepidlami, betbnom, cementom, vapnom,
roznymi chemikaliami, kyselinami, sol'ou, zvieracimi vykalmi a pod.

8. Skladovanie vyrobkov z plechu (pozinkovany, lakoplastovany, lakovany, hlinikovy,
nerezovy, titanzinkovy, medeny) po dobu dlh$iu ako 1 mesiac, pripadne nereSpektovanie
zéasad skladovania sa povazuje za porusenie zaru¢nych podmienok.

Manipul4cia a spracovanie

9. Pri preprave vyrobkov musi lozna plocha zodpovedat rozmerom prepravovanych
vyrobkov, ktoré musia byt adekvatne zabezpecené proti pohybu aj mechanickému
poskodeniu.

10. Ak je potrebné nakladat, vykladat, alebo prendsat’ vyrobky rucne, jednotlivé plechové
krytiny (pripadne iné vyrobky) je potrebné uchopit’ za okraj po celej dizke (jeden meter dizky
sa rovna jeden Clovek). Vyrobky sa nesmu postuvat po sebe, ani po podlozi.

11. Rezné a strizné hrany, pripadne dodato¢ne vytvorené diery, musia byt bezodkladne
zatreté Specialnou opravnou farbou dodanou vyrobcom.

12. Je prisny zdkaz pouzivat’ uhlova brasku a iné ndradie, pri pouziti ktoré¢ho vznika teplo,
ktoré znehodnocuje vonkajsi ochranny lak plechov. Je potrebné pouzivat ndradie urcené
vyrobcom (ruc¢né alebo elektrické prestrihovacie noznice na plech, okruzna pila s koticom na
rezanie plechu), kde nedochddza k prehrievaniu plechu. Po ukonceni montdze je potrebné
dokladne pozametat’ piliny a in€ necistoty z povrchu vyrobku.

13. Pri strojnom alebo ru¢nom ohybani plechov nesmie byt’ teplota plechov nizsia ako +5 C.
14. NereSpektovanie zadsad manipuldcie a spracovania vyrobkov, sa povazuje za porusenie
zaruénych podmienok.

~ »

AT ii m&\@) “’:ﬂ

Firma LAMINA PRESOV, s.r.o. neruéi za vyrobky, ktoré boli namontované inak ako
je uvedené v tomto navode.
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